
 
Πξόγξακκα  9νπ Κιηληθνύ Φξνληηζηεξίνπ 

Ξελνδνρείν Athens Plaza, Πιαηεία Σπληάγκαηνο, Αζήλα 
3 Ννεκβξίνπ  2018 

9.30-14.00 
«Ο ξόινο ησλ ρξόλησλ αλαπλεπζηηθώλ παζήζεσλ ζε αζζελείο κε παξάγνληεο 

θαξδηαγγεηαθνύ θηλδύλνπ ή/θαη κε θαξδηαγγεηαθά λνζήκαηα» 
 

1. Αμηνιόγεζε γλώζεο – ηη γλσξίδνπκε γηα ηε ΧΑΠ 
   2. Σπδήηεζε θιηληθώλ πεξηζηαηηθώλ  

I. Αζζελής κε ΦΑΠ θαη Υπέρηαζε  
II. Αζζελής κε ΦΑΠ θαη Δσζιηπηδαηκία  
III.  Αζζελής κε ΦΑΠ θαη Σαθταρώδε Δηαβήηε ηύποσ 2  
IV.  Αζζελής κε ΦΑΠ θαη ηζηορηθό Σηεθαληαίας Νόζοσ   

Καηά ηε δηάρθεηα παροσζίαζες ηφλ θιηληθώλ περηζηαηηθώλ ζα γίλεη ζσδήηεζε κε ηελ αθόιοσζε ζεκαηοιογία 
επηθεληρφκέλε θάζε θορά ζηο προθίι ηοσ αζζελούς.   

 
A. Η επίπησζε ηεο λόζνπ-burden: Η ΧΑΠ θαη ηα θαξδηαγγεηαθά λνζήκαηα: απιή 

ζπλύπαξμε ή ζπλέξγεηα ζηελ επηβάξπλζε ηεο δσήο ηνπ αζζελνύο; 
       B. Επηδεκηνινγηθά δεδνκέλα γηα ηε ΧΑΠ θαη ηα ζπλππάξρνληα θαξδηαγγεηαθά λνζήκαηα.  

α. Η επίπηφζε ηες ΦΑΠ ζηελ επηβίφζε ηοσ αζζελούς κε συειό θαρδηαγγεηαθό θίλδσλο. 
β.    Το  οηθολοκηθό θόζηος ηες ΦΑΠ κε ηα ζσλσπάρτοληα θαρδηαγγεηαθά λοζήκαηα ζηο εζληθό ζύζηεκα 

σγείας 

        C. Οη παζνθπζηνινγηθνί κεραληζκνί αιιειεπίδξαζεο ησλ αλαπλεπζηηθώλ παζήζεσλ                        
            κε ηα ζπλππάξρνληα θαξδηαγγεηαθά λνζήκαηα.  

α.   Η ΦΑΠ αηηία επηβάρσλζες ηες Σηεθαληαίας Νόζοσ   
   β.   Ο θαρδηαγγεηαθός θίλδσλος αηηία επηβάρσλζες ηες βαρύηεηας ηες ΦΑΠ 

        D. Τη καο δηδάζθνπλ νη κεγάιεο θιηληθέο κειέηεο γηα ηνπο αζζελείο κε ΧΑΠ θαη πςειό           
            θαξδηαγγεηαθό θίλδπλν.  
        E. Η Θεξαπεία ηεο ΧΑΠ ζηνλ αζζελή κε πςειό θαξδηαγγεηαθό θίλδπλν.                           
            Μύζνη θαη αιήζεηεο. 
        3. Σύλνςε θιηληθώλ πεξηζηαηηθώλ – Σπκπεξάζκαηα  
        4. Αμηνιόγεζε γλώζεο   

    Εκπαιδεσηές:  
1.Mωσζής Ελιζάθ,  Καθηγηηής Παθολογίας Ιαηρικής Στολής Πανεπιζηημίοσ Ιωαννίνων 

2.Σηαύρος Παππάς, Παθολόγος – Διαβηηολόγος: η. Σσνηονιζηής Διεσθσνηής Γ’ ΠΘ Κλινικής   

                                Διαβηηολογικού Κένηροσ ΝΣ  Νίκαιας Πειραιά «Άγιος Πανηελεήμων»  
                           Πρόεδρος Ινζηιηούηοσ Μελέηης Ερεσνας και Εκπαίδεσζης για ηο Σακταρώδη      
                           Διαβήηηκαι ηα Μεηαβολικά Νοζήμαηα. 
                             Ανηιπρόεδρος ΕλληνικήςΔιαβηηολογικής Εηαιρείας 

  3.Ανηώνιος Αλαβέρας:Παθολόγος  Διαβηηολόγος η.Διεσθσνηής Α’ Παθολογικού ημήμαηος ΓΝΑ   

                                Κοργιαλένιο - Μπενάκειο <ΕΕΣ> 
4. .Ελεσθέριος Βροσβάκης: Πνεσμονολόγος-Φσμαηιολόγος: Διεσθσνηής Πνεσμονολογικού    

ημήμαηος Κλινικής <Παναγία η Οδηγήηρια>. 
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