
Grand Serai, Ιωάννινα

11-13
Μαΐου  2018

Ξενοδοχείο

Διαταραχές της 
οξεοβασικής ισορροπίας 

& των ηλεκτρολυτών 
ΑΠΟ ΤΗ ΘΕΩΡΙΑ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ 
ΒΟΡΕΙΟΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

ΟΡΓAΝΩΣΗ: 

Υπό την αιγίδα των:

ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
ΑΘΗΡΟΣΚΛΗΡΩΣΗΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ 
ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 

ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗΣ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ 
ΕΛΛΑΔΟΣ

ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΜΕΛΕΤΗΣ 
ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ, 
ΓΙΑ ΤΟ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ 
ΚΑΙ ΤΑ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ 
ΝΟΣΗΜΑΤΑ

ο2  Εκπαιδευτικό Σεμινάριο:

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



ΟΡΓΑΝΩΣΗ:
ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ 
ΒΟΡΕΙΟΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΑΘΗΡΟΣΚΛΗΡΩΣΗΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΜΕΛΕΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ 
  ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ, ΓΙΑ ΤΟ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ 
  ΚΑΙ ΤΑ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΩΝ:
•

•

•

•

•
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

17.00-18.00 1η  Συνεδρία

Δ. Γούμενος

Χ. Μηλιώνης

Μ. Ελισάφ

18.00-20.30 2η  Συνεδρία

Γ. Δημητριάδης

Ε. Λυμπερόπουλος

Β. Τσιμιχόδημος

Ε. Λυμπερόπουλος

20.30-22.00 3η  Συνεδρία
Α. Αλαβέρας

Μ. Ελισάφ

Φυσιολογία της οξεοβασικής ισορροπίας
Πρόεδρος: 

17.00-17.45 Οξέα-βάσεις-ρυθμιστικά συστήματα

17.45-18.00 Ο ρόλος του νεφρού στη ρύθμιση της οξεοβασικής 
ισορροπίας

Πρωτοπαθείς διαταραχές της οξεοβασικής 
ισορροπίας
Πρόεδρος: 

18.00-19.00 Μεταβολική οξέωση (αίτια, ταξινόμηση, διαφορική 
διάγνωση, συνέπειες, θεραπεία)

19.00-19.45 Μεταβολική αλκάλωση (αίτια, μηχανισμοί διατήρησης, 
διαφορική διάγνωση, συνέπειες, θεραπεία)

19.45-20.30 Αναπνευστικές διαταραχές της οξεοβασικής 
ισορροπίας

Πρόεδρος: 

Συζήτηση περιστατικών με διαταραχές της 
οξεοβασικής ισορροπίας-απλές και μικτές διαταραχές

 

Παρασκευή, 2018  11 Μαΐου



08.30-09.30 4η  Συνεδρία
Χ. Πίτσαβος

Θ. Φιλιππάτος

09.30-12.00 5η  Συνεδρία

Χ. Πίτσαβος

Β. Τσιμιχόδημος

Μ. Ελισάφ

Β. Τσιμιχόδημος

Δ. Γούμενος

12.00-14.00 6η  Συνεδρία
Γ. Δημητριάδης

Μ. Ελισάφ

Πρόεδρος: 

Ορθολογική χορήγηση υγρών και διαλυμάτων

+Ομοιοστασία του Κ  και υπό/υπερκαλιαιμία
Πρόεδρος: 

+
09.30-10.00 Ομοιοστασία του Κ

+
10.00-10.20 Νεότερα δεδομένα για τη νεφρική ομοιοστασία του Κ

10.20-11.00 Υποκαλιαιμία

11.00-12.00 Υπερκαλιαιμία

Πρόεδρος: 

Συζήτηση περιστατικών με διαταραχές της 
+ ομοιοστασίας του Κ

14.00-15.00 Διάλειμμα

Σάββατο,  201812 Μαΐου
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15.00-17.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ/WORKSHOP/
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

15.00-17.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ/WORKSHOP/
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

15.00-17.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ/WORKSHOP/
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

Παράλληλη Αίθουσα ΙΙ

Παράλληλη Αίθουσα ΙΙΙ

17.00-19.00 7η  Συνεδρία
 Α. Χατζητόλιος

Γ. Λιάμης

19.00-21.00 8η  Συνεδρία

Μ. Ελισάφ

21.00-22.00 9η  Συνεδρία

Χ. Μηλιώνης

Χ. Μηλιώνης

Δ. Γούμενος

Ε. Λυμπερόπουλος

Πρόεδρος:

Διαταραχές της ομοιοστασίας του H O 2

(υπό/υπερνατριαιμία) 

Πρόεδρος: Σ. Τσιάρα

Συζήτηση περιστατικών με υπό/υπερνατριαιμία

Ηλεκτρολυτικές διαταραχές σε συγκεκριμένες 
νοσολογικές οντότητες
Πρόεδρος: 

21.00-21.20 Ηλεκτρολυτικές διαταραχές σε ασθενείς με καρδιακή 
ανεπάρκεια

21.20-21.40 Ηλεκτρολυτικές διαταραχές σε ασθενείς με νεφρική νόσο 

21.40-22.00 Ηλεκτρολυτικές διαταραχές σε ασθενείς με ηπατική-
νόσο/αλκοολισμό/λοιμώξεις 
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08.30-10.00 10η  Συνεδρία

Σ. Παππάς

Γ. Δημητριάδης

Θ. Φιλιππάτος

10.00-12.00 11η  Συνεδρία

Δ. Γούμενος

Γ. Λιάμης

Δ. Γούμενος

Σ. Τίγκας

12.00-13.30 12η  Συνεδρία

Μ. Ελισάφ

Διαταραχές της οξεοβασικής ισορροπίας και των 
ηλεκτρολυτών σε διαβητικούς ασθενείς
Πρόεδρος: 

08.30-09.15 Αντιμετώπιση διαβητικής κετοξέωσης 

+
09.15-10.00 Διαταραχές της ομοιοστασίας του Κ  σε 

απορυθμισμένους διαβητικούς ασθενείς 

2+
Διαταραχές της ομοιοστασίας του Ca / 

2+ 3-Mg /PO4

Πρόεδρος: 

2+10.00-10.45 Διαταραχές της ομοιοστασίας του Mg

3-
10.45-11.15 Διαταραχές της ομοιοστασίας του PO  4

2+11.15-12.00 Διαταραχές της ομοιοστασίας του Ca  

Πρόεδρος: Ρ. Καλαϊτζίδης

Συζήτηση περιστατικών με διαταραχές του ασβεστίου/ 
φωσφόρου/μαγνησίου
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ΤΟΠΟΣ
Ξενοδοχείο Grand Serai, Ιωάννινα
Δωδώνης 33, 45332, Ιωάννινα, Ελλάδα
Τηλ.: +30 26510 90550
Φαξ: +30 26510 90557
E-mail: info@grandserai.com
E-mail: reservations@grandserai.com

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ 
Έναρξη Εργασιών: Παρασκευή,  11 Μαΐου 2018  Ώρα: 17:00
Λήξη Εργασιών: Κυριακή, 13 Μάϊου 2018 Ώρα: 13:30

ΚΟΝΚΑΡΔΕΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ
Με την παραλαβή του υλικού όλοι οι συμμετέχοντες θα λάβουν την ονομαστική 
τους κονκάρδα που θα φέρει ένα μοναδικό barcode. Οι κονκάρδες με  το 
barcode  θα πρέπει να σαρώνονται στο ειδικό μηχάνημα πριν από την είσοδο και 
κατά την έξοδο από την αίθουσα, για να καταγράφονται οι ώρες παρακολούθη-
σης.

ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 
Όλοι οι συμμετέχοντες θα κληθούν να συμπληρώσουν (ανώνυμα) και να 
παραδώσουν στη Γραμματεία με το πέρας της Επιστημονικής Εκδήλωσης το 
σχετικό Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης (που βρίσκεται στο έντυπο υλικό της 
Εκδήλωσης).

ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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Διαταραχές της 
οξεοβασικής ισορροπίας 

& των ηλεκτρολυτών 
ΑΠΟ ΤΗ ΘΕΩΡΙΑ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ

ο2  Εκπαιδευτικό Σεμινάριο:



Προκειμένου να ενθαρρυνθεί και να διευκολυνθεί η συμμετοχή των ιατρών στην 
εκπαιδευτική αυτή προσπάθεια η Εταιρεία Παθολογίας Βορειοδυτικής Ελλάδος θα 
διαθέσει ένα σημαντικό αριθμό συμμετοχών με ιδιαίτερα χαμηλό κόστος.

•Η ευκαιρία εξασφάλισης θέσεων με το ιδιαίτερα χαμηλό προτεινόμενο κόστος 
συμμετοχής θα διατεθεί με σειρά προτεραιότητας και σε περιορισμένο αριθμό ατόμων

•Δυνατότητα εγγραφής και εκδήλωσης ενδιαφέροντος έως και τις 15 Δεκεμβρίου 
2017 ή έως ότου συμπληρωθεί ο διαθέσιμος αριθμός συμμετοχών

•Προτεραιότητα θα δοθεί στα μέλη/συνεργάτες των επιστημονικών εταιρειών που  
έχουν θέσει το εν λόγω σεμινάριο υπό την αιγίδα τους

Συμμετοχή Συνολικό Κόστος
(συμπεριλαμβάνεται ο ΦΠΑ)

Συμμετοχή σε δίκλινο δωμάτιο
Shared Room ανά συμμετέχοντα
check in: 11/05/18 - check out 13/05/18

Συμμετοχή σε μονόκλινο δωμάτιο ,00 €  
check in: 11/05/18 - check out 13/05/18 ανά συμμετέχοντα

Το πακέτο συμμετοχής περιλαμβάνει:
•Συμμετοχή στο Επιστημονικό Πρόγραμμα του Σεμιναρίου
•Έντυπο υλικό Σεμιναρίου
•Βεβαίωση Παρακολούθησης
•Διαμονή για δύο διανυκτερεύσεις με ημιδιατροφή
  check in: 11/05/18 - check out 13/05/18

Για κρατήσεις παρακαλούμε, επικοινωνήστε με το Οργανωτικό-Συντονιστικό 
γραφείο, Συνεδριακή Α.Ε. email: elsa@conferre.gr 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟ-ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ/ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ

Συνεδριακή ΑΕ/ Conferre SA
Λεωφ. Σταύρου Νιάρχου, περιοχή Μάρες, ΤΚ:45500, Πεδινή, Ιωάννινα
Τηλ. 26510 68610, Fax: 26510 68611, Email: info@conferre.gr
Website: http://www.conferre.gr

50,00 €/ 

75

ΕΓΓΡΑΦΗ-ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ


