
 
         Πξνθαηαξθηηθό Πξόγξακκα 3νπ Κιηληθνύ Φξνληηζηεξίνπ 
 

«Ο ξόινο ησλ ρξόλησλ αλαπλεπζηηθώλ παζήζεσλ ζε αζζελείο κε 
παξάγνληεο θαξδηαγγεηαθνύ θηλδύλνπ ή/θαη κε θαξδηαγγεηαθά λνζήκαηα» 
 

Σάββαην 24 Σεπηεκβξίνπ 2016, 09:30 – 14:30 
Αζήλα, Αίγιε Ζαππείνπ 

 

1. Αμηνιόγεζε γλώζεο – ηη γλσξίδνπκε γηα ηε ΧΑΠ 
 

2. Σπδήηεζε θιηληθώλ πεξηζηαηηθώλ –Οκάδεο εξγαζίαο  
I. Αζζελής κε ΦΑΠ θαη Υπέρηαζε  
II. Αζζελής κε ΦΑΠ θαη Δσζιηπηδαηκία  
III.  Αζζελής κε ΦΑΠ θαη Σαθταρώδε Δηαβήηε ηύποσ 2  
IV.  Αζζελής κε ΦΑΠ θαη ηζηορηθό Σηεθαληαίας Νόζοσ   

 
Καηά ηε δηάρθεηα παροσζίαζες ηφλ θιηληθώλ περηζηαηηθώλ ζα γίλεη ζσδήηεζε κε ηελ αθόιοσζε 
ζεκαηοιογία επηθεληρφκέλε θάζε θορά ζηο προθίι ηοσ αζζελούς.   

 
A. Η επίπησζε ηεο λόζνπ-burden: Η ΧΑΠ θαη ηα θαξδηαγγεηαθά λνζήκαηα: απιή 

ζπλύπαξμε ή ζπλέξγεηα ζηελ επηβάξπλζε ηεο δσήο ηνπ αζζελνύο; 
 

B. Επηδεκηνινγηθά δεδνκέλα γηα ηε ΧΑΠ θαη ηα ζπλππάξρνληα θαξδηαγγεηαθά λνζήκαηα.  
α. Η επίπηφζε ηες ΦΑΠ ζηελ επηβίφζε ηοσ αζζελούς κε συειό θαρδηαγγεηαθό θίλδσλο. 
β.    Το  οηθολοκηθό θόζηος ηες ΦΑΠ κε ηα ζσλσπάρτοληα θαρδηαγγεηαθά λοζήκαηα ζηο εζληθό ζύζηεκα 

σγείας 

 
C. Οη παζνθπζηνινγηθνί κεραληζκνί αιιειεπίδξαζεο ησλ αλαπλεπζηηθώλ παζήζεσλ                    

κε ηα ζπλππάξρνληα θαξδηαγγεηαθά λνζήκαηα.  
α.   Η ΦΑΠ αηηία επηβάρσλζες ηες Σηεθαληαίας Νόζοσ   

   β.   Ο θαρδηαγγεηαθός θίλδσλος αηηία επηβάρσλζες ηες βαρύηεηας ηες ΦΑΠ 

 
D. Τη καο δηδάζθνπλ νη κεγάιεο θιηληθέο κειέηεο γηα ηνπο αζζελείο κε ΧΑΠ θαη πςειό 

θαξδηαγγεηαθό θίλδπλν.  
 

E. Η Θεξαπεία ηεο ΧΑΠ ζηνλ αζζελή κε πςειό θαξδηαγγεηαθό θίλδπλν.                          
Μύζνη θαη αιήζεηεο. 

 
3. Σύλνςε θιηληθώλ πεξηζηαηηθώλ – Σπκπεξάζκαηα  

 
4. Αμηνιόγεζε γλώζεο   
 

 
Εθπαηδεπηέο:  

Mσπζήο Ειηζάθ,   Καζεγεηής Παζοιογίας Ιαηρηθής Στοιής Παλεπηζηεκίοσ Ιφαλλίλφλ 
Σηαθάθαο Νηθόιανο, Καζεγεηής Πλεσκολοιογίας, Ιαηρηθή Στοιή Παλεπηζηεκίοσ Κρήηες ,          
                                   Δηεσζσληής Παλεπηζηεκηαθής Πλεσκολοιογηθής Κιηληθής  

Σηαύξνο Παππάο,   ΢σντονιστής Διεσθσντής Γ’ ΠΘ Κλινικής Διαβητολογικού Κέντροσ Ν΢  

                                  Νίκαιας Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων» 
Τδίιαο Βαζίιεηνο,   Πνεσμονολόγος, Επιστημονικός ΢σνεργάτης στην Α’ Πανεπιστημιακή   

                                Πνεσμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΢ΩΣΗΡΙΑ» και στην Αθηναϊκή Κλινική 


